Oggetto : presentazione libro in occasione del decennale dell’Associazione “Amici di Villa Farina

COMUNICATO  STAMPA        -      5  dicembre  2009

Nasceva dieci anni fa, a Casatenovo, l’Associazione “Amici di Villa Farina”, diretta a gestire, d’intesa con l’Amministrazione Comunale, il CENTRO DIURNO, spazio pubblico di sostegno, socializzazione ed integrazione per gli anziani della terza e quarta età.

Per ricordare il decennale della loro fondazione, gli Amici di Villa Farina hanno dato alle stampe un volume che verrà presentato in occasione del tradizionale pranzo di Natale - che si terrà sabato 12 dicembre, come tutti gli anni presso Villa Mariani di Galgiana – e successivamente recapitato gratuitamente alle famiglie casatesi che ne faranno richiesta.

La pubblicazione – ricca di immagini storiche della Casatenovo di fine Ottocento e del secolo scorso – risponde non tanto ad una finalità celebrativa, quanto all’opportunità di assicurare una migliore informazione circa i servizi, le attività e le iniziative che, da dieci anni a questa parte, hanno animato il Centro Diurno.

Soprattutto, vuole poi essere un appello lanciato ai cittadini casatesi perché aggiungano la loro personale collaborazione al lavoro che decine di volontari già assicurano, sia per l’accompagnamento degli anziani ospiti delle sale di Villa Farina, sia per le attività del settore trasporti che è oggi disponibile anche per molti disabili e va addirittura assumendo una dimensione intercomunale.

“C’è lavoro e motivo d’impegno per tutti”: questo in estrema sintesi il messaggio.

In effetti, si è registrata una crescita costante sia della partecipazione e del numero di ospiti abituali di Villa Farina, sia della gamma di iniziative proposte dall’Associazione, sia, fortunatamente, dei volontari: dunque, un  incremento equilibrato, progressivo ed armonico che è stato apprezzato e sostenuto dall’Amministrazione Comunale che, non a caso, sta provvedendo ad un ampliamento strutturale degli ambienti annessi alla Villa.

Il volume, per quanto riferisca quasi nel dettaglio il lavoro del decennio 1999-2009, non è un mero elenco di cose fatte,  bensì dà conto delle linee-guida di una programmazione “pensata” in funzione della “domanda sociale” specifica degli anziani a Casatenovo.

L’intenzione di fondo – come si evince molto bene dalla pubblicazione – non è solo assistenziale, ma piuttosto “promozionale”. 

L’Associazione “Amici di Villa Farina” ha voluto, cioè, proporre la presenza del Centro Diurno come un’occasione per affermare il possibile ruolo, ancora da protagoniste attive, che le generazioni di età più avanzata intendono svolgere nella comunità locale. Dunque, il lungo tempo vissuto che, se per molti aspetti è sicuramente un limite, si rivela, per altri profili, anche un’opportunità per tutti, a cominciare dai più giovani: 

Non a caso – ed anche qui il volume dà ampia testimonianza – un’altra linea portante è stata rivolta, appunto, all’incontro tra le generazioni estreme della vita, i più vecchi ed i più giovani; i nonni, da una parte, i ragazzi di Villa Greppi o i bambini delle scuole elementari dall’altra.

Un’altra intuizione che ha trovato concretamente un ampio sviluppo operativo la si può sintetizzare così. “l’anziano per l’anziano”. Non per cadere in un circuito spento di autoreferenzialità, bensì per affermare come – tipico è il caso dei volontari-autisti – molti anziani, pensionati sì, ma tuttora del tutto validi, sono, ad un tempo, destinatari e primi attori di un processo di socializzazione che li riguarda in prima persona , nella misura in cui si fanno tramite di coinvolgimento di quelli meno prestanti ed autonomi.

Laboratori teatrale, di canto, di memorizzazione o di avvio all’informatica; convegni e visite guidate, ascolto della musica; cineforum piuttosto che danza e ginnastica dolce: le funzioni cognitive e quelle motorie vengono sollecitate insieme per concorrere ad un progetto che sappia dare vitalità e nuova speranza a quei nostri concittadini che la nostra gratitudine se la sono guadagnata sul campo.
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